
Poď s nami
študovať 
do Holandska
Ahoj!
Sme Holprom a sme tu pre teba, aby sme ti pomohli
premeniť tvoje sny o štúdiu v Holandsku na realitu.
Ak máš ambíciu študovať v krajine tulipánov, jazykov
a otvorených možností, si na správnom mieste.

holprom.eu
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Objav nové príležitosti v
Nemecku a na Taiwane, a
posuň svoje možnosti ešte
ďalej!

Už 5 rokov pomáhame študentom
objavovať a využívať príležitosti na
štúdium v Holandsku. Teraz s
radosťou oznamujeme, že okrem
Holandska ti prinášame možnosť
študovať aj na popredných
univerzitách v Nemecku a na
Taiwane. Naša misia zostáva
rovnaká – podporovať ťa na ceste
k zahraničnému štúdiu, teraz s ešte
širším výberom krajín a
programov.

Hot
news!



Holprom vznikol z vášne dvoch absolventiek holandských vysokých škôl, ktoré
sa osobne stretli so všetkými výzvami, ktoré štúdium v zahraničí prináša.
Naša misia je jasná – pomôcť ti prekonať všetky prvotné obavy a výzvy a
zároveň ti umožniť naplno využiť všetky úžasné príležitosti, ktoré ti štúdium v
Holandsku, Nemecku & Taiwane ponúka.

V čom sa líšime od iných?

Intro
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S Holprom mám veľmi dobrú
skúsenosť, niekedy je náročné zistiť

určité informácie, no dievčatá z
Holpromu majú dobré skúsenosti,

ktoré rady odovzdávajú ďalej novým
študentom, aby im tak uľahčili ich

nový začiatok!



Prečo Holandsko?
Kapitola 1.

Holprom



Štúdium v angličtine. 1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Kvalita vzdelávania.

Štúdium v praxi, žiadne bifľovanie.

Medzinárodná atmosféra, otvorenosť a rozmanitosť. 

Finančne dostupné štúdium.

Množstvo pracovných príležitostí po ukončení štúdia.

Bohatá ponuka mimoškolských aktivít a klubov.

Medzinárodne uznávané tituly. 

Podpora pre študentov od holandskej vlády. 

Vysoká životná úroveň. 
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10 dôvodov prečo ...?
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Prečo si sa rozhodol/a pre štúdium v Holandsku?

Očami Holprom študentov

Pre štúdium v Holandsku som sa rozhodla
najmä kvôli kvalitnému vzdelávaciemu
systému a dobrej úrovni života.

Simona, Creative Business

Holandsko je tolerantná krajina a tak sa v
ňom nemusím báť byť sám sebou.

Juraj, Tourism Management

Krajina mi príde oproti Slovensku ako úplne
iný svet, v dobrom zmysle slova. Odbor, ktorý
som chcela študovať, na Slovensku ani nie je.

Sára, Leisure & Events Management

Kvôli možnostiam vysokých škôl (praxe) a
taktiež podpory od štátu.

Jakub, Logistics Management



Čo vedieť o Holandsku, predtým
ako sa tam presťahuješ

1. Problém s ubytovaním nie je mýtus, hľadanie ubytka si určite nenechávaj
na poslednú chvíľu. 

2. Bez bicykla ani na krok. Jednou z tvojich prvých investícií v Holandsku by
mal určite byť bicykel. 

3. Verejná doprava (vlaky, autobusy, električky) v Holandsku je efektívna, ale
drahá. Zaobstaraj si OV-chipkaart (karta na verejnú dopravu) s možnosťou
zľavy pre študentov, aby si ušetril/a.

4. Holandská kultúra kladie veľký dôraz na rovnováhu medzi prácou a
voľným časom. Ľudia si vážia svoje večery a víkendy, a preto sú brigády pre
študentov zvyčajne s flexibilnými hodinami.

5. Holanďania sú známi svojou priamočiarosťou a úprimnosťou, na čo si
pravdepodobne budeš musieť zvyknúť. Neber to osobne - je to len súčasť ich
štýlu komunikácie.
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Náklady na život
Kapitola 2.

Holprom



Položka Náklady Poznámky

Ubytovanie €450 – €850 Závisí od mesta a typu ubytovania
(väčšie mestá sú drahšie).

Strava €150 – €300 Pri varení doma; stravovanie vonku
zvyšuje náklady.

Verejná doprava €0
Predpokladá sa používanie bicykla;
pri ceste vlakom počítaj s min. €50
spiatočne.

Študijné
materiály €0 Odporúča sa požičiavanie kníh a

hľadanie PDF verzií učebníc.

Zábava a voľný
čas €100 – €200 Náklady na voľnočasové aktivity,

šport, kina, kaviarne.

Iné náklady €50 – €100 Mobilný paušál, hygienické potreby,
oblečenie, osobné výdavky.

Poistenie, ak
nepracuješ €0

Európsky preukaz poistenca.

Poistenie, ak
pracuješ cca €150 Povinné zdravotné poistenie.

Životné náklady pre študentov v Holandsku sa môžu líšiť v závislosti od mesta
a životného štýlu. Tu je orientačný prehľad mesačných nákladov:
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Celkové mesačné náklady bez poistenia:                                                €800 – €1,450

Celkové mesačné náklady s poistením:                                                    €950 – €1,600

Čítaj viac: 
www.holprom.eu/blog/studium-v-holandsku-este-vyhodnejsie



Výber univerzity
Kapitola 3.

Holprom



Ako postupovať pri výbere
vysokej školy? 
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1 .  Čo ma baví? 

2.  Prax alebo teória? 

3.  Ž ivot vo
veľkomeste,  alebo
radšej nie?

Polož si  3  základné
otázky:  

Odpovede na tvoje otázky si s
tebou rady prejdeme počas
bezplatnej konzultácie, aby sme ti
pomohli nájsť ten pravý smer pre
teba. 

Bookni si  bezplatnú
konzultáciu

Chceš vidieť na vlastné oči, ako
vyzerajú univerzitné kampusy v
Holandsku? Prejsť sa mestom a
získať pocit z tamojšieho
študentského života? Say no more!
V novembri organizujeme výlet do
Holandska. Počet miest je
limitovaný. Chceš viac info? Daj
nám o sebe vedieť!

Poď s nami na výlet
do Holandska



Univerzity & odbory
Kapitola 4.

Holprom



Univerzity aplikovaných vied Výskumné univerzity

Zameranie na prax: Tieto univerzity
sa zameriavajú na praktické

zručnosti a aplikované vedomosti,
ktoré sú priamo využiteľné v praxi.
Študenti sa učia prostredníctvom

projektov, prípadových štúdií a
simulácií.

Zameranie na výskum: Tieto
univerzity sa sústreďujú na

teoretické vedomosti a výskum.
Študenti sú často zapojení do

výskumných projektov a súčasťou
akademického výskumu.

Programy sú orientované na
konkrétne profesie a prax. Študenti

často pracujú v tímoch a riešia
reálne problémy.

Programy sú orientované na teóriu
a analytické zručnosti. Študenti sa

zúčastňujú na prednáškach,
seminároch a vlastných
výskumných prácach.

Často býva prísnejšia kontrola
domácich úloh a pravidelná

spätná väzba.

Menej častá kontrola domácich
úloh a väčší dôraz na samostatnú

prácu a výskum.

Povinná pracovná stáž. Možnosť pracovnej stáže - nie je
povinnou súčasťou štúdia.
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V Holandsku nájdeš dva typy vysokých škôl:
Univerzity aplikovaných vied (Universities of Applied Sciences). 
Výskumné univerzity (Research Universities). 

V čom sa tieto typy univerzít odlišujú?

Typy univerzít v Holandsku

Čítaj viac: 
www.holprom.eu/blog/studium-v-holandsku-ako-to-naozaj-je/
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Prehľad odborov
Biznis Inžinierske IT

Prírodovedné Kreatívne Spoločenské

Business
Innovation
International
Business
International
Business and
Languages
Finance & Control
Business
Psychology

Logistics
Civil Engineering
Industrial
Engineering &
Management
Aeronautical
Engineering
Industrial
Engineering &
Management
Electrical &
Electronic
Engineering
Mechanical
Engineering
Mechatronics

Artificial
Intelligence &
Data
Management
ICT
Applied
Computer
Science
Software
Development
Data Science
Digital
Transformation
Management

Chemistry
Water
Management
Environmental
Science for
Sustainable
Energy &
Technology
Physiotherapy
Radiology

Creative Business
Marketing
Fashion & Textile
Technologies
Creative Media &
Game
Technologies
Built Environment
Trend Research
Digital Concepts
Creation
Creative Media in
Business

Leisure & Events
Management
Tourism
Management
Hotel
Management
Facility
Management
International
Human Resource
Management
Global Project &
Change
Management
Communication



Odbor Univerzita Popis

1 International Business
and Languages

HZ University of
Applied Sciences

Program kombinuje medzinárodný
obchod a jazyky, čo umožňuje

pracovať na globálnych trhoch.

2
Environmental Sciences
for Sustainable Energy &

Technology

Avans University of
Applied Sciences

Učí o udržateľných energiách a
technológiách, pripravuje na

kariéru v oblasti zelených
technológií.

3 International Human
Resource Management

Saxion University of
Applied Sciences

Zameriava sa na riadenie ľudských
zdrojov v medzinárodnom kontexte.

4 Mechatronics
Fontys, Saxion

University of Applied
Sciences

Spája mechanické, elektronické a
softvérové inžinierstvo, ideálne pre

záujemcov o robotiku.

5 AI & Data Management Breda University of
Applied Sciences

Program sa zameriava na umelú
inteligenciu a správu dát,

pripravuje na riešenie
technologických problémov.

6 Physiotherapy
Saxion, Fontys

University of Applied
Sciences

Program, ktorý pripraví na kariéru
vo fyzioterapii, pomáhajúc

pacientom zotaviť sa po úrazoch.

7 Creative Business
Breda, Inholland, SRH
Haarlem University of

Applied Sciences

Kreatívny program zameraný na
médiá, marketing a digitálne

stratégie.

8 Business Psychology
SRH Haarlem

University of Applied
Sciences

Program spája psychológiu s
biznisom, zameriava sa na
správanie zamestnancov a

manažment v medzinárodných
organizáciách.

9 Creative Media & Game
Technologies

Breda, Saxion
University of Applied

Sciences

Program kombinuje tvorbu hier a
digitálnych médií, s novým
zameraním na Film & VFX.

10 Tourism Management
Breda, HZ, Inholland,
Saxion University of
Applied Sciences

Program zameraný na manažment
turistických destinácií s dôrazom

na udržateľnosť.
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10 zaujímavých odborov, ktoré
môžeš študovať v Holandsku 



Ako ti vieme pomôcť
Kapitola 5.

Holprom
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Holprom služby

1. Osobné
kariérne
poradenstvo a
výber univerzity
Sme tu, aby sme ťa
sprevádzali pri výbere
univerzity a študijného
programu. Naša
bezplatná individuálna
konzultácia ti pomôže
nájsť ten pravý smer
pre teba. Následne ti
pomôžeme so všetkými
papierovačkami (CV,
motivačný list, atď.)

3. Podpora
počas štúdia v
zahraničí
Naša práca nekončí,
keď dorazíš do
Holandska. Pomôžeme
ti s vybavovačkami,
hľadaním práce a
orientovaním sa v
novom prostredí. A
nezabudni, máme pre
teba prístup ku
komunite slovenských a
českých študentov
žijúcich v Holandsku,
ktorí ti pomôžu cítiť sa
ako doma.

S nami nebudeš sám/sama. Sme tu pre teba na každom kroku tvojej cesty.
Tešíme sa na spoluprácu a na to, že ti pomôžeme nájsť tvoj druhý domov v

krajine tulipánov, syra a veterných mlynov. 

Začni zadarmo: 
Prvá prihláška v hodnote 75€ je na nás!

Vstupná konzultácia & prezentácia1.
Prevedieme ťa 1 prihláškou2.
Vytvorenie Studielinku3.
Aktivovanie univerzitného portálu4.
Odoslanie prihlášky 5.
Výstupná konzultácia6.

2. Príprava na
odchod
Pomôžeme ti so
všetkými praktickými
záležitosťami a
otázkami, akými budú
ubytovanie, letenky a
poistenie. A nezabudli
sme ani na prípravu na
maturitu – ponúkame
bezplatné výukové
videá, aby si bol/a
pripravený/á na všetko,
čo ťa čaká.



holprom.eu 19

Tvoja vision board

Potulky Holandskom

Na ceste do uni

Univerzitný kampus

Študentská izba

Holandská pláž



Holprom

Holprom je vzdelávací konzultant pre študentov zo Slovenska a Česka, ktorí
túžia študovať v Holandsku, Nemecku a na Taiwane. Čo nás odlišuje?
Holprom vznikol iniciatívou dvoch absolventiek holandských vysokých škôl.
Naším cieľom je pomáhať mladým ľuďom prekonávať prvotné výzvy
spojené so štúdiom a životom v zahraničí a zároveň plnohodnotne využiť
všetky príležitosti, ktoré štúdium v Holandsku, Nemecku a na Taiwane
ponúka.

Socials

Email

@holprom

info@holprom.eu

Ozvi sa nám

Phone
+421 918 481 302

Web
www.holprom.eu


